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   假如您的移植肝/腎臟功能良好，無其他術後合併症的發生，您便可在術後一至二星期內出

  

   院，並於移植門診繼續追蹤治療。由於移植後的排斥現象最常發生於術後的幾個月內，所

  

   以術後的門診追蹤次數，會因不同時期而做調整。目前我們的門診回診時間如下：

  

    

  

                               術後第一個月內---------------------------- 每週兩次

  

                               術後第二及第三個月--------------------- 每週壹次  

  

                               術後第四至第六個月--------------------- 每兩週壹次

  

                               術後第七至第十二個月------------------ 每個月壹次

  

                               術後第一年以後---------------------------- 每個月壹次

  

    

  

    當您回診時，請依照下列步驟，以節省您的時間：

     
    1.     每次回診後預約下次回診時間。   
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    2.     如您手中持有常規檢驗單，請於上午服藥前（大約八點左右）持檢驗單至二樓檢驗科抽血檢驗，並於一小 時後持檢驗報告至門診報到。   
    3.     如您的常規檢驗是在本院以外的醫療院所執行，請於門診前一日上午服藥前檢驗，並於隔日持檢驗報告至門診報到。   
    4.     每次回診時請記得攜帶您當日所需服用的藥物藥量。環孢靈素及FK506必須在抽血後服用。   
    5.     回診時請提供以下資料：最近的血壓、體溫、體重、每日尿量以及任何不適的症狀。請提供最近您所服用藥物的清單，以便我們了解您的服藥情形，藥
物副作用及藥物間的交互作用。    
    6.     每次回診結果後，請記得預約下次回診時間，同時領取足夠的藥物藥量及下次回診時的檢驗單。  
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