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  根據臨床上的觀察，10個口腔癌患者，有9個人嚼檳榔，但因為檳榔主要在亞熱帶地區，又是相對來說，發展比較不好的地方，因此相關研究不多，跟菸比起來，防治功
效比較低。       因此國健署提出計畫，共有12隊大專青年服務隊，到偏鄉進行衛教，提高當地健康知識。
  
  教室裡，小朋友上演情境劇，學習拒絕檳榔。
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    慈濟大學服務隊同學 于詠欣：「當地我們其實看到小朋友，是直接性的就會看到，他們嘴巴裡面在嚼檳榔，那甚至地板上有檳榔渣還有菸蒂，所以我們就決定要為這個學校，為這個社區做服務。」     慈濟大學的學生，看到需求，到校園裡對學童進行衛教。因為根據衛福部統計，    口腔癌，在2017年十大癌症中，排名第五，男性死亡率高於女性，而高嚼檳榔地區前三名，則是台東、花蓮和南投。    

    國建署癌症防治組科長 周燕玉：「(口腔癌)第一個危險因子，就是檳榔，其實嚼檳榔的族群國人大概，18歲以上大概是80萬人，跟菸的200萬快300萬人，這樣子的落差很大，所以關注它的人比較少。」     分成好幾小隊，圍圈圈說故事，輔仁大學學生用繪本，傳達衛教知識。    
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    輔仁大學服務隊同學 王貞懿：「(故事)不是用原本就有的繪本，我們是改編一根菸蒂，它因為被丟在地上，所以引發一連串的災難，讓他們知道這個東西，不只是影響你自己，也不只是影響站在你旁邊的人，它可能會影響到更大的，你看不到的東西。」     預防口腔癌，從戒菸、戒檳榔開始，更重要的是從小扎根、學習相關知識，才能真正遠離疾病。    林亦庭 葉宜琳 台北報導 - http://www.daai.tv/search?q=%E5%8F%A3%E8%85%94&target=News&dstart=&dend=
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