
大愛新聞-戒菸衛教兒童劇 健康觀念深扎根
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位在花蓮秀林鄉的安德幼兒園，學童大多來自弱勢家庭，花蓮慈濟醫院護理人員，從2012年開始，每兩個月一次，定期前往關懷。
  

      這次活動和社區醫學部共同合作，精心準備了戒菸衛教兒童劇，寓教於樂，也提前陪伴小朋友慶祝兒童節。 
  
  熱鬧的舞蹈，小朋友熱情回應，活動一開始就先抓住目光焦點。 
  
  小小觀眾各個看得認真，生活化的短劇，用有趣的方式，教導孩子遠離菸的危害。 
  
  花蓮慈濟醫院戒菸個管師 黃祺婷：「抽了香菸真的會讓精神變好嗎，(不會)，你知道香菸裡面，有很多不好的東西，像是尼古丁焦油，都會讓我們的身體變不好，會不
健康喔。」 
  
  每兩個月一次，花蓮慈濟醫院護理部，都會來到天主教安德幼兒園關懷，除了帶來物資，這次也結合社區醫學部，和慈濟科大學生，一起衛教宣導。 
  
  如果有人找你一起抽菸的話，怎麼辦呢，我們是好朋友一起抽嗎，(不行)，還是我們是好朋友我們都不要抽，(不要抽) 
  
  花蓮慈濟醫院護理部督導 沈芳吉：「我們如果從小就把他們培育好，把他這樣的觀念行為，也回去影響他的父母，其實至少他們長大之後，就會有正確的觀念。」 
  
  白衣天使以愛互動，陪伴孩子們度過歡樂的時光，也讓健康觀念從小紮根。
  
  觀看新聞影音請點：大愛新聞
  江杏幸 鄧明怡 花蓮報導 
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