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由受過專業居家護理師到府提供衛教指導及護理服務，協助行動不便的失能者能在家就獲得是當醫療照護，減少疾病合併症及再住院率。
  
  一、服務內容：
  1.一般傷口護理 (如壓瘡傷口換藥) 。
  2.各種導管更換及護理(如鼻胃管、尿管、氣切套管…)。
  3.各種注射（包括肌肉、皮下、皮內、靜脈注射、靜脈輸液）。
  4.生命徵象(血壓、脈搏、呼吸)之測量。
  5.各種依個案需求的護理指導。
  6.各種留置管之護理技術指導及有計畫之膀胱訓練。
  7.符合個別性案需求的護理措施(如小量灌腸、會陰沖洗、蒸氣吸入、姿位引流…)。
  8.營養及復健運動指導。
  9.介紹適當社會或醫療資源。
  
  二、補助對象：
  設籍並實際居住於本縣，經長期照顧服務個案評估量表（日常生活活動功能
  （ADL）或工具性日常生活活動功能（IADL））評估為失能者，包含：
  1. 65歲以上老人。
  2. 55歲以上山地原住民。
  3. 50歲以上之身心障礙者。
  

   4.  65歲以上僅IADL需協助之獨居老人。

  

   5. 50歲以上失智症患者。
   6. 55-64歲失能平地原住民。
   7. 49歲以下失能身心障礙者。

  

   8. 65歲以上輕度失能之衰弱(frailty)老人。

  

    

  服務對象符合下列條件者：
  1.病人只能維持有限之自我照顧能力，即清醒時間超過百分之五十以上活動限制在床上或椅子上。
  2.有明確之醫療與護理服務項目需要服務者。
  3.病情穩定能在家中進行醫護措施者。
  
  
  若有此需求服務，可聯繫花蓮慈濟醫院社區健康中心
  
  聯絡電話：038561825轉12401或12403或12108
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  花蓮縣各區長期中心聯絡方式
  【北區】服務中心(花蓮市、吉安鄉、壽豐鄉、新城鄉、鳳林鎮)
  地址: 97060花蓮市文苑路12號3樓
  電話: 03-8226889
  傳真: 03-8228934
  
  【中區】服務中心(光復鄉、萬榮鄉)
  地址: 976光復鄉中學街158號
  電話: 03-8701114-18
  
  【南區】服務中心(玉里鎮、富里鄉、萬榮)
  地址: 98142花蓮縣玉里鎮中正路152號1樓
  電話: 03-8980220
  傳真: 03-8980197
  
  【秀林偏遠據點】服務中心(秀林鄉)
  地址: 秀林鄉秀林村90號
  電話: 03-8612319
  
  【豐濱偏遠據點】服務中心(豐濱鄉)
  地址: 花蓮縣豐濱鄉豐濱村光豐路41號
  電話: 03-8791385-217
  
  【卓溪偏遠據點】服務中心(卓溪鄉)
  地址: 卓溪鄉卓清村卓樂17號
  電話: 03-8885638
  
  【瑞穗偏遠據點】服務中心(瑞穗鄉)
  地址: 瑞穗鄉民生街75號
  電話: 03-8870338
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