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  我們的孩子會自已穿脫外套了嗎？能自己剝開糖果包裝？會使用湯匙自己吃飯而不掉滿地嗎？
      　
  讓孩子練習生活自理的技巧，有助於提升孩子的自控能力與獨立性。
  歡迎參加兒復中心舉辦的生活自理能力競賽～～～～
  
  　　 報名簡章與聯絡資訊
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